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Trouvez les œufs de Pâques et profitez d'une réduction allant jusqu'à 30 % sur chaque produit.
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*Valable jusqu'au 1.4.24. Uniquement sur les produits marqués. Le rabais est automatiquement déduit dans le panier. Non cumulable avec d'autres réductions.
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                                Perdre du poids
                            
                                                            

            
                            
                    
                                                                                    
                                    Commencer la nouvelle année avec de la vitesse



                                

                                                    
                                                                                    
                                    Avec le paquet du Nouvel An de Precon



                                

                                                    
                                                                                    
                                    Perdre du poids
                                
                                                                        

                

            
                                        
                                                    

            

                    

                            

            


        

    
                
                        

                

            
        

    
    
                                                        
            
            
            
                                        
                                                                            
                    
                                            
                        
        
        
                            

                            
        
                                                        
                        
                                            
                        
        
        
            
                
    
    
    
    
    
            
    
    
                            
                    

                                    
                                
    
                            
                                
                
    

    
                                    
                                                                        
                                RÉDUCTION JANVIER
                            

                                            
                                                                        
                                
💸 2 produits = 5 % 
de remise

 💸 
💸 3-4 produits = 10 % de remise 💸

💸 5-6 produits = 15 % 
de remise

 💸

💸 7 produits & plus = 20 % 
de remise
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de remise

 💸 
💸 3-4 produits = 10 % de remise 💸

💸 5-6 produits = 15 % 
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💸 7 produits & plus = 20 % 
de remise

 💸
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                            Les paquets sont exclus de la promotion. Non cumulable avec d'autres réductions. Valable jusqu'au 28.1.24.
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                                        5 Starter Shakes sur chacun des 2 jours - préparez-vous à éliminer les graisses !
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                                        Prenez 2 produits Precon et 1 repas normal. Jusqu'à ce que vous atteigniez le poids souhaité.
                                    

                                                                                    


                                                        
    


    
    

        
    

    [image: ]
                                                            

            

            

            

                    

                            

            


        

    
                
                        

                

            
        

    
    
                                                        
            
            
            
                                        
                                                                            
                    
                                            
                        
        
        
                            

                            
        
                                                        
                        
                                            
                        
        
        
            
                
    
    
    
    
    
            
    
    
                            
                    

                                    
                            
    
                        
    
        
                            
                    Notre secret : votre succès !
                

                
                                                                        
                                
                                                                                                                                                            

  
    
  
  
  
  
  
  

                                                                                                            

                                
                                    Plusieurs milliers de clients satisfaits
                                

                            

                                                                                                
                                
                                                                                                                                                            

  
    
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                                                                            

                                
                                    Toujours bien approvisionné
                                

                            

                                                                                                
                                
                                                                                                                                                            

  
    
  
  
  
  

                                                                                                            

                                
                                    Rassasiant, délicieux & grand choix
                                

                            

                                                                                                
                                
                                                                                                                                                            

  
    
  
  
  
  
  
  
  
 
                                                                                                            

                                
                                    Les protéines protègent les muscles
                                

                            

                                                                                                
                                
                                                                                                                                                            

  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                                                                            

                                
                                    La pèse se réjouit
                                

                            

                                                            

                    

    

            
                    

                            

            


        

    
                
                        

                

            
        

    
    
                                                        
            
            
            
                                        
                                                                            
                    
                                            
                        
        
        
                            

                            
        
                                                        
                        
                                            
                        
        
        
            
                
    
    
    
    
    
            
    
    
                            
                    

                                    
                            
                    
            
                                        
            
    
            
                                                
                        
                            Boutique
                        

                        
                                                    
                                Nos produits
                            

                                                                                                                                                        
                        

  
    
  
  

        
                        

                                    

                                

        
                    
            
                                        
            
    
            
                                                
                        
                            Semaine d'essai
                        

                        
                                                    
                                seulement 39 euros
                            

                                                                                                                                                        
                        

  
    
  
  

        
                        

                                    

                                

            

                    

                            

            


        

    
                
                                                                    
                        
                                            
                        
        
        
            
                
    
    
    
    
    
            
    
    
                            
                    

                                    
                            
                    
            
                                        
            
    
            
                                                
                        
                            Perdre du poids
                        

                        
                                                    
                                Precon rapidement expliqué
                            

                                                                                                                                                        
                        

  
    
  
  

        
                        

                                    

                                

        
                    
            
                                        
            
    
            
                                                
                        
                            Questions
                        

                        
                                                    
                                Voir les FAQ
                            

                                                                                                                                                        
                        

  
    
  
  

        
                        

                                    

                                

            

                    

                            

            


        

    
                
                        

                

            
        

    
    
                                                        
            
            
            
                                        
                                                                            
                    
                                            
                        
        
        
                            

                            
        
                                                        
                        
                                            
                        
        
        
            
                
                
    
    
    
    
            
    
    
                            
                    

                                    
                                    
    
                        
    
                                                        Catégories de produits

                                        

            

                    

                            

            


        

    
                
                                                                    
                        
                                            
                        
        
        
            
                
    
    
    
    
    
            
    
    
                            
                    

                                    
                            
    
            

                            
                    
                                                                    
                                                    
                                    
                
                
    
                                    
                                                
    




    
    
        
        
        
    

    [image: ]
                    
                                            
                            
                                Paquets
                            
                        

                                    

                        

                            

                                                                                            
                                                    
                                    
                
                
    
                                    
                                                
    




    
    
        
        
        
    

    [image: ]
                    
                                            
                            
                                Start Shakes
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Un régime doit être savoureux, simple et durable !





Le régime Precon a tout pour plaire. Depuis plus de 35 ans, nous aidons les gens à atteindre un poids dans lequel ils se sentent bien, grâce à des produits délicieux, des recettes géniales et de nombreux conseils nutritionnels. Nous nous ferons un plaisir de vous aider à atteindre le poids souhaité et à améliorer vos habitudes alimentaires à long terme. Votre plan de régime personnel vous montrera comment atteindre votre objectif avec le régime Precon. Il est gratuit et sans engagement. La rubrique "Comment perdre du poids" est l'endroit idéal pour commencer, car elle vous donne un bon aperçu de la manière dont vous pouvez perdre du poids, le maintenir et vivre sainement. Les histoires de réussite de certains de nos clients sont particulièrement inspirantes. Sur notre blog, nous abordons le thème de la perte de poids de différentes manières et vous donnons des conseils utiles en matière d'alimentation et de nutrition. Nous avons répondu aux questions fréquemment posées par nos clients dans notre section FAQ.



                                        

            

                    

                            

            


        

    
                
                        

                

            
        

    
    
                                                        
            
            
            
                                        
                                                                            
                    
                                            
                        
        
        
                            

                            
        
                                                        
                        
                                            
                        
        
        
            
                
    
    
    
    
    
            
    
    
                            
                    

                                    
                                        
    
                    
                                        
    
                                                        

Un régime doit être savoureux, simple et efficace à long terme !

Le régime Precon a tout pour plaire. Depuis plus de 35 ans, nous aidons les gens à atteindre un poids dans lequel ils se sentent bien, grâce à des produits délicieux, des recettes géniales et de nombreux conseils nutritionnels. Nous nous ferons un plaisir de vous aider à atteindre le poids souhaité et à améliorer vos habitudes alimentaires à long terme. Votre plan de régime personnel vous montrera comment atteindre votre objectif avec le régime Precon. Il est gratuit et sans engagement. La rubrique "Perdre du poids" est l'endroit idéal pour commencer, car elle vous donne un bon aperçu de la manière dont vous pouvez perdre du poids, le maintenir et vivre sainement. Les histoires de réussite de certains de nos clients sont particulièrement inspirantes. Sur notre blog, nous abordons le thème de la perte de poids de différentes manières et vous donnons des conseils utiles en matière d'alimentation et de nutrition. Nous avons répondu aux questions fréquemment posées par nos clients dans notre section FAQ.
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                    (des traces de gluten ne peuvent être exclues)
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            Exotique et rafraîchissant.
        

    
                            
                                                    
        
                            Substitut de repas pour un régime de contrôle du poids. Avec sucres et édulcorants.
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            La barre de céréales préférée de nos clients
        

    
                            
                                                    
        
                            Substitut de repas pour un régime de contrôle du poids. 
                    

    
                                                                    
        
        
    
        
    
        
    
                                                                                                 
                        3 Pièce
                    
                            
                                                                                                        
                    
                        2,97 € / 1 Pièce à 65g
                    
                
                                                                
        0.195 kg
    
                    
                                                    
    
        
    
    
    
    
    
        45,64 € / kg
    
                                                        

    
            
                                    
            
            
            
                                     8,90 €*
                

                                
                    

    
                            
                                                                                
                        
                                                    

                                                                
                    
                    
                                                                                

                            
                        
                                                    
                            
                            
                            
                            
                            
                        
                        
                                
                        

    


                                                                                             
                                                                                                                            
                        

  
    
  
  
  
  

        
                    
                    
        
                            
                    Vers la vue détaillée
                

                                

    

                                                                                                                    
                                    Ajouter au panier
                                
                                                    
                                        

                        


            

        
    
                                                        

                                    
                    
                                                    
                                                                                                                                                                
                                                    
    
    
    
                                                        
        
                            
                                                                
                        
                                                

    
                                
                                                                                    
                
            
                
                                                    

                
    
        

        
    
                    

            
                                
                                            
        
                        
                        

  
    
  
  
  

                    


                        
        
                            
                    Végétarien
                

                                

    

            

            
                                            
        
                        
                        

  
    
  
  
  
  
  
  
  
  

                    


                        
        
                            
                    Sans gluten
                

                                        
                    (des traces de gluten ne peuvent être exclues)
                

                    

    

            

                    

    
                                                                        
            
            




                                                        
                                                        
                                                            
                                                                                                                        
                                            
                                                                                                
    




    
    
        
        
        
    

    [image: Shake à la vanille]
                                                                                                                                                        
                            
                                                    

                    
        
                    
                                                                


            
                                                                

            


                                            
                            
                                                                
                                    Shake à la vanille
                                
                            

            
        
            Notre bestseller depuis de nombreuses années
        

    
                            
                                                    
        
                            Substitut de repas pour un régime de contrôle du poids. Avec sucres et édulcorants.
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            Boîte de 10 sachets - parfait pour tester les différentes saveurs
        

    
                            
                                                    
        
                            Substitut de repas pour un régime de contrôle du poids. Avec sucres et édulcorants.
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            Lave-vaisselle, le volume 400 ml
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                                    Vanille - Portions individuelles
                                
                            

            
        
            Notre bestseller depuis de nombreuses années!
        

    
                            
                                                    
        
                            Substitut de repas pour un régime de contrôle du poids. Avec sucres et édulcorants.
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 partir de CHF 99.-
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 jours ouvrés
                    

                

                
                    
                                                                                                                                                            
                        

  
    
  
  

        
                                                

                    
                        Droit de rétractation 
 de 21 jours 
                    

                

            

        

    

                    

                    
                    
                    
                Assistance téléphonique
            

        
                    
                
                    
                        Assistance et conseil au : 00800 2500 3500  Gratuit 
 Lun-Ven 08:00 - 20:00 heures
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                * Tous les prix sont indiqués TVA légale comprise. Les frais de port ne sont pas inclus. 
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                * Tous les prix sont indiqués TVA légale comprise. Les frais de port ne sont pas inclus. 
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        Social Links
                             
                Numéro de téléphone                 00800 2500 3500
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(gratuit, Lun-Ven de 8h à 20h)
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